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Az MA kerekasztal beszélgetések számomra egy abszolút tanulást elősegítő közegben 

folytak. A kis létszámú csoport,  az otthonos és közvetlen tér és a rendelkezésre álló idő, 

lehetőséget adott mindannyiunk személyes kibontakozására, és az egymás munkájára 

való reflektálásra.  

Egy hosszabb időszak főleg gyakorlati táncolás és tanítás után, kihívást jelentett az 

elméleti órák és az esszéírás rutinjába visszarázódni, és nem is sikerült teljes gőzzel. 

Ebből a szempontból az első évem hullámzó volt.  

    Azokat az alkalmakat éreztem gördülékenyebbnek, mikor az esszé megírása elött 

lehetőségünk volt beszélgetni egy-egy, az adott témában jártas vendéggel, aki később 

reflektált is a megírt munkánkra.  

Nagyon hasznos és maradandó élmény volt számomra az évben, mikor a saját tréningünk 

cetlizéses vázlatolásával töltöttük a napot a faablakos teremben. Komfortos volt, hogy volt 

idő a feladatra, egy napig egy dologra koncentráltunk. 

     A folyamat által, hogy egy nagyon egyszerű, síkban cetlikre kifektetett, vizuálisan jól 

értelmezhető módon kellett leírnom az órámat, letisztult és konkrétabb lett az arról alkotott 

elképzelésem. Ezt csak megerősítette, mikor szóban is prezentáltuk egymásnak az óránk 

vázlatát, és reflektálni tudtunk egymásra, hiszen ahányan voltunk, annyi személyes 

megoldás született.  

A csoportunk az év vége nehezen tudta betartani a megbeszélt kereteket, határidők és 

hiányzások terén, ami nehezítette a közös munkát, és végül még nem sikerült 

visszatalálnunk egy jó dinamikára. Ennek a szituációnak a javítása mindenképpen az 

egyik elsődleges feladatunk a jövő évre nézve.  


