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A Leicesterben megrendezett, k6z6sségi tanc tematikaju kurzus 5 napig tartott. Egy-egy nap egy-egy
el6ado tartott workshoppal egybekotott lecture-t 2x3 draban. Az érak elGtt valtozatos és érdekes
bemelegit6/hangolddo 6rak voltak, utdana pedig tematikus beszélgetések (kozdsségi tanc helye,
szerepe a tarsadalomban, buisness témakérben). Az 5 nap alatt nem csak tanulni volt lehet&ség,
hanem ismerkedni is. Legtébben Nagy Britannia kiilonb6z6 varosaibdl érkeztek, egy kivétellel csak
ndk jottek és a kurzusokat is szinte csak n6k tartottak. Szakmajukat tekintve sokszin( volt a tarsasag:
voltak drdmapedagdgusok, tancpedagdgusok, mozgas terapeutdk, testnevelés tanarok és volt néhany
tancos is. Eletkort tekintve én voltam az egyik legfiatalabb résztvevé. A kurzus minden pillanataban -
az orakat, a kozos étkezéseket, az drak kozotti és utani szabad id6t is beleértve- nyitottsagot,
kedvességet, odaadast lehetett érezni. Felemeld volt ennyi id&sebb, bélcsebb né kézott lenni,
akikben az volt a k6z6s, hogy fejleszteni szerették volna a kdz6sségi tanc gyakorlatukat. Nem egy
ezek kozal a nék kozil jol mend vallalkozast épitett sajat gyakorlatara alapozva, ugy mond egy
,brand”-et teremtve maga koré. A kozosségi tanc lzleti oldalardl kilon kurzus is volt, de errél majd
kés6bb irok bévebben.

Valaszott kurzusaim:

» CREATING A DANCE PERFORMANCE IN A DAY
Course tutor: Vicki Igbokwe

* IMPROVING YOUR TEACHING SKILLS FOR COMMUNITY DANCE PRACTICE
Course tutor: Geraldine Hurl

* REFRESHING YOUR CREATIVE PRACTICE
Course tutor: Rosemary Lee

* CO-LEADING: DISABLED AND NON-DISABLED DANCERS/LEADING TOGETHER
Course tutors: Laura Jones and Chris Pavia from Stopgap

 TEACHING DANCE IN PRIMARY SCHOOLS
Course tutor: Claire Pring

Az 6rak tanulsdgardl szivesen tartok egy rovid prezentaciét az egyik MA orankon.
Reggeli 6raim:

- Hatha Yoga, pontosabban Viny jéga
« Contact Improvisation

e Musical Theatre

« Hip Hop



O

A ,Buisness skills” éra egy beszélgetés volt, ahol kiemelt szerepet kapott az lizleti terv készitésének
fontossaga és az, hogy barmit szeretnél csinalni, meg kell hozza keresni a megfelel6 partnert. Ehhez
egyébként egy listat is csatoltak, rajta rengeteg kigy(jtott szervezet nevével és elérhetGégével,
természetesen ezek Angliaban tevékenykedé szervezetek. Ettdl fliggetlenil szamomra ez a
beszélgetés volt az egyik legnagyobb Ujdonsag, én még sosem készitettem buisness tervet, sosem
gondolkodtam ilyen nagyvonalian és batran mint ott és azota.

A hét sordn meglepd volt szamomra, hogy mennyire sokat és mennyire nyiltan beszélnek az
anyagiakrél. Ugy vettem le, hogy szamukra ez legalabb olyan fontos kérdés, mint maga a tartalom.

A tapasztalat 6sszességében nagyon hasznos volt. Jo 6sszehasonlitasi alapot és egy Osszetett képet
kaptam egy ,fejlettebb” tarsadalomrdl, szervezettebb munkakorilményekrdl. Amikor hazajottem,
azt éreztem, hogy erre vagyom, az ilyen szint{ szervezettség nyugtatna meg. Ugyanakkor nem
ismertem meg az arnyoldalait a tulszabalyozottsagnak, biztosan tud feszélyezni az is. Rosemary Lee
személyében egy hihetetlenil odaado, atfogd tudassal rendelkezd és kreativ embert ismertem meg.
O volt az a tanar, akire fel tudok nézni és minden szempontbdl hitelesnek éreztem. Magamban 6t a
,kozosségi tanc Karczag Evajanak” neveztem el. A tébbi tanarral kapcsolatban mindig volt egy kis
hidnyérzetem, pontosabban mondva, mindig volt valami, amiben azt éreztem, hogy én (de nem csak
én, hanem az ismerdseim koziil sokan) el6rébb jarok szakmailag. Ugyanakkor 6nbizalmat is adott ez,
mert azt l[attam, hogy sokan sokkal kevesebb tudassal is belevagnak ilyesmibe, vallaljdk ahol tartanak,
de azt remekil érvényesitik. Marketing és self-management tekintetében magasan vernek engem és
el6bb emlitett ismerGseimet szerintem. Az ott t6ltott egy hét hatarozottan lendiletet adott az
utamhoz. Kiléptem a kdzoktatasbdl és elkezdtem felépiteni sajat kozosségi tanc vallalkozasomat.
Kitisztult a kozosségi tancrdl alkotott képem és a sajat szerepemrdl, vagyaimrol, motivaciomrol is
elgondolkodtatott.



