Erasmus szakmai gyakorlat beszamol6- Sessi Krasztin

2015. Szeptember-Oktdber-November

Szakmai gyakorlatom végéhez kdzeledve, kildom admes|ot, kiegészitve azéeb- a
gyakorlat megkezdés#rsz6l6 beszamolot.

A munka folytatodott heti 3 alkalommal. 3- 4 ¢ralwirigoztunk. 3 éra volt a folyamatos
szlinet nélkuli alkotasi és gyakorlasi folyamat,arawék egy 6ra pedig azte vald kozos
bemelegités valamint a végén toiddzos edsites, levezetés.

1. Tancfilm készitése:

3 tAncos vett részt ebben a projektben. 3 kulohbest, 3 kilonbdk képzettség. 2 portugal
lany és én. Eleinte a koncepcid, hogy hol és hofygmnk forgatni mas volt, de késb
megvaltozott. A kezdetekkor még a forgatas tudethiil dolgoztunk. A cél az anyadités
volt valamint az egymas tdncanak megismerése ésiskjfejlesztése. Mint azt méar ad#i
beszamoldban emlitettem, a tancok kulohidstrukcidkon alapuld improvizaciobol épliltek
fel. Miutan a tAncosokkal jobban ismertiik egymaggasait, Diana a koreografus, a sajat
komfort zonankon bellli mozgasokbdl akart kimozaiit&ulon instrukciokat kaptunk,
melyek segitettek a ,mashogy mozgasban”. En soksgutam az off balance mozgast, az
apro kézzel, jjakkal, fejjel tortértudatos mozdulatokat. Eleinte természetesen nafitz
késibb pedig hasznalatossa valt. Duetteket, triokatumizlétre, melyek a forgatasi helyre és
a tancosokra alapultak. A helyszin: Oeiras, MargieeBombal Palace.
(http://www.estorilmeetings.com/en/monuments/jargiatacio-marques-pombal/info

A kialakult duettek és triokban fontos volt, hogyyenagy egységben, tehat messizis

egyben is értelmezhetegyen a tanc, valamint nagyon apro részletelskiglalkoztunk a
tancfilm érdekében. Példaul, egy-egy kézfej, ajpfej, arcjatek. Szamomra ezek nehezek
voltak, hiszen rajottem, hogy ilyen részletes @8 apozdulatokkal nem szoktam foglalkozni.
A koreogréfia kialakulasa nagyrészt a mi mozgassihkllt 6ssze, de olykor Diana is
hozzatette sajat mozdulatait. A koreografia valtogsagat négyunk kilonbdzilaga tette
lehetvé. A forgatas 3 napos volt. Bleap helyszin megnézése, terek kiprobalasa. A niasod
és harmadik nap mar a forgatassal telt. Egészsnéraszto, de izgalmas volt.

2. Sz06lo készitése:

Hi Krisztinal

Here it is your schedule. We'll continue workingsmio work. | might not need you
everyday, we’ll see as we go, because I'll be wgrkin my solo too and so i might use
some rehearsals for me. But please continue wokinghat | told you. | will see your
material after we are done with the dance-film @ctj

Also want you to build an accumulation phrase ttkie pattern



1+2

1+2+3
1+2+3+4
1+2+3+4+5

and so on...
go up to 16.

When you do this, think of teaching me smth, it barconcrete, like smth you know well
how to do, recipe, game, or smth abstract, arfgetin ideia, smth you read once. But the
idea of guiding me through the steps. You won tehi@vtell me what it is. | want you to
focus on the accumulation and the idea of teacéini) to someone that is watching.

You're doing great in rehearsals. Keep up the goart!

Ezen kivul kaptam egy idézetet, melyhez 5 széekdlinom, ami legékz6r eszembe jut.
Ezeki®l a szavakbdl indultunk ki és kaptam az instrukeitok

A sz0l6 probak, masfél vagy két érasak voltak maximA szo6l6 anyag még nincs
befejezve, hiszen a tancfilm volt azéetzamu. A mozdulatokat altalaban én talaltam ki,
vagy adott esetben improvizaltam a megadott instékkaltal és Diana kiragadott
mozdulatokat, majd azokat 6sszeraktuk.

Az instrukciok altalaban olyan mozgasokat akarték@zni beblem, melyeket nem
nagyon hasznalok, de aztan mikor a mozgassortkdissrze, vegyitettiik a ,szokasos és a
nem szokasos” mozdulatokat.

3. Adminisztrativ feladatok:

Az adminisztracios feladatok télja a tamogatok keresése. Az én feladatom elaben,
lehetséges helyszinek, kapcsolatok megkeresése.ldedtartoznak a mizeumok, szinhazak
valamint a tancfilm miatt a tancfilm fesztivalok melylsl egyre, Londonban (ScreenMotion
Festival) November 16.i hatafidel, palyazunk is.

4. Eqgyéb tevékenységek:

Lehetiségem nyilt arra, hogy az eddig nem latott helyekmiket szerettem volna megnézni,
megnézzek. Sokat utaztam.

Portugal nyelvtudasom féplott. Rengeteg dolgot értek mar, beszélni nehezahiel nehéz

a nyelvtan és most nem is jartam kilén érakra.

A tarsulattal val6 munkamon kivil eljartam baletira.

Dolgoztam egy szinhaznal, mint értekésémit hamar abbahagytam.

5. Jowre né% lehetségek:

November 11.én egy flashmobot készitiink egy muzenmiely nem kortars, hanem inkabb
popularis tancOk 100 euro6t fizetnek.



December: Eladas az ismert Portohoz kozeli hely®tiveira de Azeméis. A harom napbdl
az el$, egy workshopot adunk egytineszeti iskolabamftp://eddalmdanca.blogspot)ptA
tobbi napokon, préba éstaldas Ok 400 eur6t fizetnek plusz az utikoltség , szadlaetkezés.

Osszességében hasznos volt szamomra ez a munkad)yaaga a tancfilm készitése
izgalmas, érdekes és Uj volt szamomra. Erdekesigglfelépiteni egy tancot, hogy maérel
a kamera oldalardl gondolkozunk. Maga a tarsadageledolgoztam jo volt. Dianat, j6
koreografusnak és j0 préba vesretk tartom. A sz0l6 munka készitése érdekes volt
szamomra, hiszen még nem dolgoztam a sajat szélémokoreografussal.



